MENUS - Mars/Avril 2024 °
Ecole élémentaire M. GENEVOIX 4
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BOOS 3&

Du i1l au 156/03

Du 18 au 22/03

Du 256 au 29/03

Du 1 au 05/0%

Du 8au 12/0%

Du 15 au 19/0%

Carottes rapées 0 @
vinaigrette aux herbes

Raviolis boeuf tomate
Emmental rapé €)

Saucisson a l'ail #
Cordon bleu de dinde

Purée / Carottes sauce creme )

Coulommiers (lait bio)

Pommes de terre vinaigrette
Macédoine mayonnaise

Boeuf (bio) sauce basquaise
Haricots verts (bio) / Blé )
Fromage frais fruité (lait bio)

FERIE

Paté forestier #
Paupiette dinde sauce €)
chasseur & coquillettes )

Yaourt aux fruits rouges

Carottes rapées et salade
meunier

Pavé de colin aux petits
légumes & purée
Fromage blanc aromatisé

— Mousse chocolat au lait € Creme dessert chocolat Mousse chocolat au lait ) Fruit de saison
ZUP/" Barre Bretonne
b/ e S Nigois@ e it cel et Sglat_:le Ameéricaine Tomate (entiére) Betteraves / salgde_de blé Mortadelle #
i ) ) ) o Aiguillonnettes de poulet Nuggets de poulet tomate, oeuf & vinaigrette Sauté de boeuf a la tomate
Sauté d,e porc (b',o) i sauce Eave de C_Ol'n AL Rl Iggumes sauce mornay & purée Pommes de terre lamelles Colin d'Alaska pané % i
MARDI basquaise & purée (bio) riz et harlcot.s verts,persn . Yaourt brassé aux fruits sautées Petits pois Fromage frais fouetté (bio)
Fromage frais fruité (bio) Fromage frais sucré aux fruits € | mixés Emmental ) Fromage frais sucré e ST G s £
Madeleine (bio) Fruit de saison ) Purée de pommes (bio) Compote de poires Compote pommes-cassis
Céleri frais vinaigrette @ Carottes rapées (bio) @ Mortadelle # Céleri frais rémoulade Carottes rapées ) & mais Batonnets de surimi
Emincés de poulet Boulettes boeuf sauce tomate Saulté de dinde a Ia. catalane CréE)e jambon emmental # Merguez sauce tomate & mayonnaise
MERCREDI sauce basquaise et riz olive et origan / Semoule ) Haricots verts persil Purée de pommes de terre & Riz Hachis parmentier €)

Centre de Loisirs

Yaourt nature sucré € )
Flan vanille nappé caramel

Yaourt aromatisé )
Madeleine

Camembert €)

Créme dessert saveur
vanille

& patate douce
Gouda (bio)
Dessert lacté au chocolat

Betteraves vinaigrette et
pommes de terre a I'huile

Colin d'Alaska pané

Coleslaw & mayonnaise (bio) @

Chipolatas au jus #

et lentilles

Cantal jeune AOP
Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

JEUDI et coquillettes creme
Camembert 0
Creme saveur vanille
o Oeuf dur mayonnaise
Sauté de dinde a la créme
VENDREDI et frites

Tomme noire

Sirop de grenadine Radis
Jambon de dinde

Pennes aux Iégumes du SQ
fromage fondu Vache qui Rit
Gateau aux pépites de
chocolat et Oréo @

Edam &
Fruit de saison

Yaourt sucré
Fruit de saison

SORTIE A LA FERME %1\&

Paté de campagne #
Blanquette de dinde
Carottes fondantes
persillées )
Camembert

Pain perdu + confiture

Tomate (bio)

Sauté de Veau sauce jus

& purée

Emmental (bio)

Creme patissiere a la vanille

Betteraves vinaigrette €3
Omelette (bio) sauce
basquaise

Carottes fondantes )

& semoule

Yaourt sucré

Compote pomme abricot

LE CARNAVAL DES HEROS &‘y

Tomates

Fajita de volaille aux 3 fromages

Fromage blanc aromatisé

Anneau de calamars a la
romaine (entrée chaude)
Sauté de porc #

sauce chasseur & petits pois
Mimolette

Carottes (bio) au fromage blanc
Semoule ytomates/poivrons
Pennes (bio) aux 3 fromages

Fromage frais fruité

Riz (bio) Nigois & pommes
de terre a I'huile O
Aiguillettes de poulet
forestiere / haricots verts
persil & carottes fondantes O

Tomate (entiere)
Sauté de porc #
sauce bercy & frites

Fromage frais fruité

www.mairie-boos.com @

Purée de pommes (bio) Belgnet au chocolat Fruit de saison Fruit (bio) Yao'urt natgre sucré Créme au chocolat
Fruit de saison .
R R . Pae 58 . Préparé en iSing par Produit .
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MENUS - Mars/Avril 2024 °
Ecole matemelle LE PETIT PRINCE 4|
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BOOS 3&

Du i1l au15/03

Du 18 au 22/03

Du 256 au 29/03

Du 1” au 06/0%

Du 8 au 12/0%

Du 15 au 19/0%

Carottes rappées 0 @

Saucisson a l'ail #

Macédoine mayonnaise

Paté forestier #

Carottes rapées vinaigrette

Centre de Loisirs

Yaourt nature sucré € )
Flan vanille nappé caramel

Yaourt aromatisé )
Madeleine

Camembert €)

Creme dessert saveur
vanille )

& patate douce
Gouda (bio)
Dessert lacté au chocolat

Betteraves (bio) vinaigrette

Sauté de boeuf sauce au
thym et haricots beurre

Coleslaw & mayonnaise €

Chipolatas au jus #
et lentilles

Fromage frais sucré
Compote de poires

JEUDI
Camembert 0
Fruit de saison

o Oeuf dur mayonnaise
Sauté de dinde a la créme

Yaourt brassé aux fruitso
Purée de pommes (bio)

=
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Sirop de grenadine Radis
Jambon de dinde

Pennes aux légumes du sudQ©
Fromage fondu VACHE QuUIRIT()
Gateau aux pépites de
chocolat et Oréo @

Edam O
Fruit de saison

= vinaigrette aux herbes Cordon bleu de dinde Nuggets a I'emmental , 7 Paupiette dinde sauce © aux herbes © O
LUNDI Raviolis boeuf tomate & purée Haricots verts (bio) F ER\ E chasseur & coquillettes ) Viande kebab jus de
Emmental rapé € Coulommiers (lait bio) Fromage frais fruité (lait bio) Fromage frais fraidou vola:lle & .cqu|IIettes()
- Mousse chocolat au lait €) | Créme dessert chocolat Barre Bretonne Mousse chocolat au lait O CO\U ommiers O .
U&,-’ Creme dessert vanille ©
Soupe courgette au , Tomat tie Bett io) vinaigrett
)/ frompa ¢ fongdu e s Soupe aux carottes omate (entiere) e .eraves (bio) vmlalgre e Mortadelle #
g . . . Aiguillonnettes de poulet Nuggets de poulet Colin d'Alaska pané Sauté de boeuf a la tomate
Pavé de colin sauce Paveé de colin aux petits g Pommes de terre lamelles ; : :
h 7 5 . sauce mornay & macaronis) ; & Petits pois & riz
MARDI ciboulette et purée légumes @ etriz sautées . . o
) R . . Emmental rapé O L Pointe de brie O Fromage blanc fruité &
Fromage frais fruité (b|o) Fruit de saison ) . Yaourt aromatisé Q c t . Liégois saveur chocolat
Madeleine (bio) Créme dessert caramel ) Al Fruit de saison SMIZRS PETIISEEE B
Céleri frais vinaigrette Carottes rapées (bio) €) Mortadelle # Céleri frais rémoulade Carottes rapées © & mais Batonnets de surimi
Emincés de poulet Boulettes boeuf sauce tomg Sauté de dinde a la catalane | Crépe jambon emmental # Merguez sauce tomate & mayonnaise
MERCREDI sauce basquaise et riz olive et origan / Semoule ) e 'oris persil Purée de pommes de terre | & Riz Hachis parmentier €)

Yaourt sucré
Fruit de saison

SORTIE A LA FERME %Qg.

Paté de campagne #
Blanquette de dinde
Carottes fondantes
persillées O
Camembert )

Pain perdu + confiture

Tomate (bio)

Sauté de veau sauce jus

& purée

Yaourt brassé aux fruits &
Compote pomme fraise

Betteraves vinaigrette (3
Pain de poisson sauce
mousseline & carottes
fondantes )

Mimolette

Compote pomme abricot

LE CARNAVAL DES HEROS &%

Tomates —
Fajita de volaille aux 3 fromages
Galette pour les fajitas

Fromage blanc aromatisé
Beignet au chocolat

Betteraves vinaigrette )
Sauté de porc # @

sauce chasseur & frites
Yaourt nature sucré
Compote de pommes

Carottes (bio) au fromage
blanc ©

Pennes (bio)aux 3 fromageg%
Liégeois vanille caramel O
Compote pomme banane

Riz (bio) Nigois
Aiguillettes de poulet

forestiére & carottes
fondantes O

Yaourt nature sucré
Fruit de saison

Tomate (entiere)
Sauté de porc #
sauce bercy & frites

Fromage frais fruité
Fruit de saison
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m = Menu atheme # contient du porc Végétarien @

Préparé en
cuisine

Cuising pr
nos équipes

Produit
Francais

QNouveauté

www.mairie-boos.com @




