Menu école maternelle "Le Petit Prince" - janvier 2024
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Du 01/01 au Du 08/01 au Du15/01au Du22/01 au Du29/01 au D i
05/01/2024 12/01/2024 19/01/2024 26/01/2024 02/02/2024
) . T (EUT mayonnarse . .
Carottes rapees O Saucisson a lail# Saucisse de volaille Carottes rapes
Raviolis Beuf tomate Saute de porc au jus D Lontiles € | Nusgest & femmental Z
Lundi 0 Purée de pomme de terre Brocolis Fromage
Gouda OF
Purée de pomme Yaourt aromatisé @9 o romage frais sucré  Fruit de
Galette bretonne ondu  Compote saison
et . Cervelas # Soupe aux legumes
Pate de campagne # Crépe a 'emmental . s
. ) Aiguillette de poulet R6ti de boeuf
Emincés de poulet @ Cordon bleu de dinde Sauce créeme Sauce aux olives
Mardi Riz Spagh(?ttls ) Haricots verts Spaghettis
Fromage blanc fruité 0 Fromage frais fouetté Palmier Mimolette o
' - - Flan vanille caramel . .
Fruit de saison Fruit de saison Créme dessert au chocolat
CEuf mayonnaise Betteraves vinaigrette BetteRrAat\‘/ZS v:a:jgrette EAc'ras,a Ij morulet
; Roti de boeuf Boulette au boeuf So ! i n te m;nces be pﬁu €
/ Mercredi Purée de pomme de terre Coquillettes auce tomate y a.ucci ss' Ic
f . . ; ‘ y aricots beurre
Yaourt aromatisé & Pointe de brie Blé
/ Madeleine Fruit de saison Fromage frais fruité Pointe de brie 0
Fruit de saison Fruit de saison
Soupe a la tomate Cervelas Carottes rapées © ccdoine
¢ Pané moelleux au gouda Chausson tomate mozzarella | sayté de boeuf sauce au thyn mayonnaise
; ! Jeudi Haricots verts Frites Penne Carbonara coquillettes#
2 Fromage frais fruité Galette Fromage frais sucré
y & . .g . Camembert o 0 Fromage blanc sucré
des Rois Smoothie pomme poire . .
Barre marbré cacao Gateau
§ - ananas
5 . . f i
m_ Macédoine mayonnaise b T?tisulde' 4 Riz au surimi (Eufs mayonnaise
o aupiette dinde ; ; @P 5 d lin d’Alask
Couscous végétarien @ s Cassolette Dieppoise ave de cofin dAfaska
S | . Sauce forestiere o Semoule
PP Vendredi Semoule o , Pomme Vapeur
1y ) i Jardiniére de légumes ‘ bl ) Fromage Saint Paulin 0 A
Fromage ail et fines herbes Fromage frais aux fruits rO?aied an'c sucre Crépe Ia confiture -
OMousse au chocolat Compote pomme-banane ruit de saison e
) . . i g Préparé en Cuising pur Produit QNouveauté M '
Légende : # Contient du porc Vegetarien cuisine nos équipes Francais /N
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Menu école élémentaire "Maurice Genevoix" - janvier 2024

Du 01/01 au
05/01/2024

Du 08/01 au
12/01/2024

Du15/01 au
19/01/2024

Du22/01 au
26/01/2024

Du 29/01 au
02/02/2024

© Carottes rapées
Raviolis boeuf

B Lonld .
UUU CLartutic/Leicri

Saucisson a l'ail#
Pavé colin d’Alaska @

(Eutf mayonnaise O

Saucisse de volaille @

Carottes rapés

Nuggest a I'emmental @

Lundi tomate Semoule Yaourt LentiIIeso Purée de pomme de terre
Gouda O i 0 OFromage fondu Fromage frais sucré
, aromatisé R . .
Purée de pomme Compote de pomme a la Fruit de saison
Galette bretonne
P4té d /Céleri Crépe a I | ~ETVEIS T Pomme de terre a I’huile
d Fj ?ca,mpagne eler! répe a femmenta Aiguillette de poulet Sauce
Emincés de poulet Cordon bleu de dinde créme 0 Colin d’Alaska pané
Mardi Riz/Ratatouille Spaghettis Haricots verts Ratatouille/Blé o
it c ) Fromage frais fouetté .
Fromage I?Ianc fr.wte Fruit de saison Yaourt nature sucréo OMlmolette
Fruit de saison Palmier Creme au chocolat
, Betteraves vinaigretie N
CEuf mayonnaise Betteraves vinaigrette Roti de di dg Acras a la morue
" oti de dinde £
Roti de boeuf Boulette au boeuf Eminces de poulet
: Sauce tomate Sauce basilic
Mercredi Purée de pomme de terre Coquillettes o
0 - Blé Haricots beurre
Yaourt aromatisé OPointe de brie F frais fruite o
. romage frais fruité : :
Madeleine Fruit de saison '8 . Pointe de brie
Fruit de salson_ Fruit de saison
Betteraves A Cervelas Carottes répé35@ Macédoine mayonnaise S
CEufs durs a la créeme Chausson tomate Sauté de boeuf 0
. . Quinoa provengal
Jeudi Coquillettes mozzarella Frites Sauce au thym P go
Fromage frais fruité Fromage frais sucré Penne Carbonara coquillettes#
Galette des rois Smoothie pomme poire Yaourt 3 la framboise Fromage blanc sucré
@ ananas Barre marbré cacao Gateau
RiZ Nigois Taboule
) ) @ Riz au surimi @ Riz au thon @
Beignets de poisson Paupiette dinde@ . .
. . Cassolette Dieppoise Omelette Sauce basquaise
Vendredi Carottes Sauce a la creme Sauce forestiére
endredi Pomme Vapeur O Semoule

Fromage ail et fines herbes
Mousse au chocolat

Jardiniére de légumes
Fromage frais aux fruits
Compote pomme-banane

Coulommiers
Fruit de saison

Fromage frais fruité
Crépe a la confiture
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